TABLEAU ALLERGENE

ARACHIDE |FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE CEUFS
LUNDI
potage
MARDI 2 X
fruit
cruditées X
abats
MERCREDI 3
X
salade composée X
boulette végé X X X
JEUDI 4
X
fruits crus
coleslaw X
poisson sauce citron X X
flognarde X X X

Cette communication ne substitue pas un PAL.




ARACHIDE |FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE CEUFS
carottes rapées X
LUNDI 8 X
X
X X X
lentilles X
X
MARDI 9
salade verte X
X
salade de blé X X
escalope de volaille
MERCREDI 9 panais X
X
X X X
sauté agneau
JEUDI 10 ecrasé de carottes
X
salade de choux X
poisson pané X X X
VENDREDI 11
X
purée fruit gateau sec X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.




ARACHIDE |FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE CEUFS
saucisson
sauté de veau X X
LUNDI 15 X
betteraves X
chili con carne
MARDI 16
X
X
cruditées
boeuf haché
MERCREDI 17 rutabaga
X
lentilles X
JEUDI'18  |parmentier de légumes X X
X
X
poisson X
VENDREDI 19 courge rotie
X

Cette communication ne substitue pas un PAL.




ARACHIDE |FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE CEUFS
blade de pomme de terre X
porc
LUNDI 22 X
X X X
boulgour et céréales X X
X X
MARDI 23 légumes sautés X
X
cruditées +fromage X X
volaille
MERCREDI 24 légumes cuits
gateau de semoule X X X
salade de choux fleurs X
roti de boeuf
JEUDI 25 | purée de patate douce X
X
X X X
celeri X
poisson beurre blanc X X X X
VENDREDI 26
X

Cette communication ne substitue pas un PAL.




ARACHIDE |FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE CEUFS
salade de riz X X
poulet
LUNDI 29 X X
X
potage volaille
X
MARDI 30 pomme de terre
cruditées X
foie
MERCREDI 31 féculent
fromage et fruit X
JEUDI

VENDREDI




