
ARACHIDE FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN

radis au beurre

poisson pané x x x x x

épinards béchamelle x

yaourt nature

Gateau chocolat x

Cette communication ne substitue pas un PAI.

ARACHIDE FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN

carottes rapées

roti de porc 

pâtes au pesto x x

gouda FA

ananas cuit

velouté de lentilles

Œuf brouillé

poelée de carottes et navets 

salade verte

crème dessert caramel

salade de blé x

poulet aux olives x

haricots verts à la crème

VENDREDI
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI



Fromage 

Fruit cru

tartine croque monsieur x

couscous d'agneau x x

et ses Légumes x

fromage

pomme FA

salade verte croutons dinde x

poisson sauce corail x

choux fleur

tome

Purée de fruit + Gateaux secs x x x

Cette communication ne substitue pas un PAI.

ARACHIDE FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN

salade compose x x

sauté de veau x

polenta

Yaourt nature  FA

Dés de fruit cuit

salade de haricots verts

saucisses

purée, salade

fromage

kiwi

dips de légumes crus et sauces x

pizza au bœuf x x x x x

salade

Fromage 

Fruit cru

salade de haricots rouges et maïs

boulettes végé sauce tomate x x

riz

Fromage FA

orange

quiche au thon x x x x x

calamar persillés x x

ratatouille d'hiver

verre de lait

pomme FA

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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ARACHIDE FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN

choux fleur cru creme de kiri

Sauté de Porc x

pate x

fromage

Compote

méli mélo céréales et légumes 

omelette

carottes et asperges

fromage blanc FA

banane

carottes rapées et emmental

escalope de dinde à la crème

champignons

duo de choux

roti de bœuf

blettes en gratin x

fromage

tartine  pomme caramel x
cèleri rémoulade x

poisson bouillabaise x x

pomme vapeur

verre de lait

poires

Cette communication ne substitue pas un PAI.

ARACHIDE FEVES CELERI CRUSTACE FRUITS A COQUE GLUTEN

salade de riz x

poulet Roti

basquaise de légumes

fromage

oranges

Potage de volaille vermicelle x
sauté bœuf en sauce x

potatoes 

fromage à tartiner maison

Fruit cru

champignons crus

roti de volaille

MARDI

LUNDI

MERCREDI

MERCREDI

gateau de semoule

JEUDI

VENDREDI

LUNDI

MARDI



risotto

Fromage 

poires au chocolat

 choux rouge, noix et fromage x
lasagnes de légumes x

salade

fromage

pomme FA

 avocat et surimi x x x x x

poisson x x
purée pomme de terre et celeri x x

fromage blanc

cake poires et noisettes x x

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



LAIT LACTIOSE MOLLUSQUES POISSON SOJA MOUTARDE ŒUFS
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