
Pasteque

Sauté de bœuf FM x

Pates x x

Fromage Blanc x

Fruits au sirop

Gaspacho et croutons FM x

Poisson x

Courgettes x

Fromage x

Fruits

Salade verte et fromage x x

Salade riz composée x x

aux legumes et œufs durs FM x x

Fruits

0

Salade de comcombre FM x x

Sauté de dinde FM x

Boulgour x x

Fromage x

Peche melba FM x x

Carottes rapées FM x

Saucisses de porc

Purée FM x

0

Mousse coco x

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Melon et jambon sec

Cœur de canard FM

Riz sauté thai FM x

Fromage x

Compote

Melange céréales x x x

Tchoutchouka FM x

Salade verte x

0

Creme dessert x

Salade de tomate et féta FM x x

Pates au saumon FM x x x

0

Fromage x

Fruits

Concombres FM x x

Saucisse de bœuf

Haricots verts FM x

Creme anglaise FM x x

Gateau chocolat FM x x x

Taboulé FM x

Wraps FM x x

Chips

0

Glaces x x x

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Gaspacho vert FM

Roti de porc x

Salade de pomme de terre  FM

Fromage x

Compote et madeleines x x x x

Salade de lentilles FM x

Quiche au poivrons et thon FM x x x x x

0

0

Melon

Salade de courgettes

Moussaka végétarienne FM

0

Fromage x

Tarte aux pommes FM x x x

Pasteque

Poulet

Pomme de terre

Fromage blanc x

Abricots rotis FM

Salade de haricots verts x

Calamars FM x

Riz

0

Glace x x x

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Concombres x x

Sauté de canard FM x x x x

Semoule x

Fromage x

Compote

Melon 

Kebab FM x x x x

Pomme de terre sauce au yaourt FM x
0

Glace x x x

Crudités x

Quiche aux légumes FM x x x x

et fromage FM x
Yaourt x

0

Salade piémontaise FM x x

Sauté de veau FM

Carottes à la crème FM x

Fromage x

Fruit

Salade composée FM x

Poisson x

Riz

Fromage x
Fruit
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Cette communication ne substitue pas un PAI.

Pique- nique total 
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