TABLEAU ALLERGENE
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Pasteque
LUNDI X
Fruits au sirop
Gaspacho et croutons FM X
X
MARDI X
Fromage X
Salade verte et fromage X
Salade riz composée X
MERCREDI
Salade de comcombre FM X X
Sauté de dinde FM X
JEUDI X X
X
Peche melba FM X X
Carottes rapées FM X
Saucisses de porc
VENDREDI Purée FM X
0
Mousse coco X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Melon et jambon sec
LUNDI X
X
Melange céréales X X
X
MARDI salade verte X
0
Salade de tomate et féta FM X
Pates au saumon FM X X
MERCREDI 0
X
X X
Saucisse de boeuf
JEUDI Haricots verts FM
X
Taboulé FM
Wraps FM X
VENDREDI
Glaces X X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Gaspacho vert FM
Roti de porc X
LUNDI
Compote et madeleines X X X
Salade de lentilles FM X
Quiche au poivrons et thon FM X X X X X
MARDI 0
Salade de courgettes
Moussaka végétarienne FM
MERCREDI 0
X X
Pasteque
Poulet
JEUDI Pomme de terre
X
X
Calamars FM X
VENDREDI Riz
X X X

Cette communication ne substitue pas un PAI.
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Concombres X X
Sauté de canard FM X X X X
LUNDI X
X
Melon
X X X
MARDI Pomme de terre sauce au yaourt FM
X X X
Crudités X
Quiche aux légumes FM X X X
MERCREDI et fromage FM
Yaourt
0
Salade piémontaise FM X X
Sauté de veau FM
JEUDI Carottes a la creme FM
Salade composée FM X
Poisson X
VENDREDI




Cette communication ne substitue pas un PAI.
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